JIDELNICEK
5.10. - 9.10.2026

Presnidavka: ovocné mdusli, mléko, ovoce, Caj s citronem (1, 7)

Polévka: bramborova (1, 9)

Hlavni chod: rizoto se zeleninou sypané syrem, zelenina, ovocny
¢aj s citronem (7)

Svacina: chléb kvasovy, pomazanka kapiova, zelenina, mléko
(1,3,7)

Presnidavka: chléb kralovopolsky, pomazanka z olejovek, ovoce,
kakao (1, 4, 7)

Polévka: zeleninova (1, 9)

Hlavni chod: hamburska veprova kyta, houskovy knedlik, zelenina,
dzus (1, 3,7, 9)

Svacina: grahamova vecka, pomazanka z tavenych syra,
zelenina, ovocny ¢aj s citronem (1, 7)

Presnidavka: chléb slunecnicovy, pomazanka liptovska, ovoce,
jahodové mléko (1, 7)

Polévka: kminova s kapanim (1, 3, 7, 9)

Hlavni chod: hrachova kase, varené vejce, sterilovana okurka,
chléb, ovocny Caj s citronem (1, 3)

Svacina: rustalovy rohlik, pomazanka mozaikova, zelenina,
ovocny Caj s citronem (1, 3, 7, 10)

Presnidavka: chléb kralovopolsky, pomazanka Almette s bylinkami,
ovoce, bild kava (1, 7)

Polévka: brokolicovéa s opecenou houskou (1, 7)

Hlavni chod: kure na medu s badyanem, brambory, salat, sirup

Svacina: suk, pomazanka vajecna s ementalem a mrkvi,
zelenina, ovocny ¢aj s citronem (1, 3, 7)

patek 9.10.2026

Presnidavka: chléb podmaslovy, pomazanka z luciny s cibulkou,
ovoce, mléko (1, 7)

Polévka: slovacka cibulacka (1, 7, 9)

Hlavni chod: hovézi peCené znojemska, ryze basmati, zelenina,
ovocny ¢aj s citronem (1)

Svacina: loupacek, ovocny Caj s citronem (1)

Vysvétlivky obsazenych alergent uvedenych vyse: 1 - Obiloviny obsahujici lepek, 2 -
Korysi, 3 - Vejce, 4 - Ryby, 5 - Podzemnice olejnd (arasidy), 6 - Séjové boby (séja), 7 -
MIléko, 8 - Skorapkové plody, 9 - Celer, 10 - Hor¢ice, 11 - Sezamovéa semena (sezam), 12
- Oxid siricity a sificitany, 13 - VICi bob (lupina), 14 - Mékkysi | Informace: strava je
urc¢ena k okamzité spotrebé, Vedouci stravovani: Rudzkd Jana, Kuchar/ka: Nehybové
Lenka - hlavni kucharka,Ludmyla Pichkar - pomocna kucharka, zména jidelni¢ku
vyhrazena. Pitny reZim je zajistén po celou dobu provozni doby MS.




