ORGANIZACNIi RAD SKOLY
Pfiloha €. 23

Matefska Skola, Brno, Synkova 24, pfispévkova organizace

Provozni fad matefské Skoly — denni rezim Skoly

Vypracoval: Otakar Kolar
Schvalil: Otakar Kolar
Platnost: 1.9.2026
Uginnost: 1.9.2026
RusSi smérnici ze dne: 1.9.2025
Spisovy a skartaéni znak: 1.4/A5

Zmény ve smérnici jsou provadény formou Cislovanych pisemnych dodatkd, které tvori
soucast pisemného predpisu.

Rezim dne je z organiza¢nich duvodu Skoly stanoven a podrobnéji pro kazdou tfidu
rozpracovan. Pedagogové jsou povinni ho pruzné pfizpisobovat aktualnim potfebam déti.

V matefské Skole je dostate€né dbano na soukromi déti, pokud maji potfebu uchylit se
do klidného koutku a neucastnit se spolecnych &innosti, je jim to umoznéno. Spojovani tfid je
omezeno na nezbytnou miru.

Denni rezim skoly:

6.30 schazeni vSech déti ve tfidé Slunicka

7.15 zahajeni provozu tfidy Motylci

7.30 zahajeni provozu tfidy Dracci

8.30 do této doby je nutné pfivést do Skoly déti s povinnou Skolni dochazkou nebo
s odkladem Skolni dochazky

8.45 do této doby pfichazi do Skoly vSechny déti a budova se uzavira (po domluvé

s uCitelem ve tfidé je mozné pfivadét déti i v jinou dobu)

pribézna svacina dle individualnich potfeb déti

8.45-9.15  tfida Dracci

9.00-9.30 tfida Motylci a Slunicka

do 9.45 spontanni ¢&innosti, hry, pohybové cinnosti, nabidka vychovné vzdélavacich
¢innosti dle Tfidniho planu, pfiprava na pobyt venku

9.45 - 11. 45 pobyt venku, environmentalni ¢innosti, hry a pohybové aktivity na zahradé
Skoly, vychazka

obéd

11.45 - 12.15 tfida Dracci

12.00 - 12.30 tfida Motylci a Sluni¢ka

vyzvedavani déti po obédé

12.15-12.45 tfida Dracci

12.30 - 13.00 tfida Motylci a Sluni¢ka

12.15 - 14.00 osobni hygiena, odpocinek, klidové aktivity, individualni vychovné

vzdélavaci prace

14.15 — 14.45 prubézna svacina dle individualnich potfeb déti

14.00 — 16.30 spontanni ¢innosti, hry, pohybové ¢innosti, nabidka vychovné vzdélavacich

¢innosti dle Tfidniho planu, v pfipadé pfiznivého pocasi pobyt venku

14.45 — 16.30 doba urcena pro prebirani déti zakonnymi zastupci

15.45 ukonc&eni provozu tfidy Draéci — pfechod déti do tfidy Motylci

16.00 ukonceni provozu tfidy Sluni¢ka — pfechod déti do tfidy Motylci

16.30 ukon&eni provozu tfidy Motylci a ukon&eni provozu MS




Spontanni hry: od pfichodu déti do pobytu venku a po odpolednim odpoc&inku —
probihaji cely den, prolinaji se s Cinnostmi fizenymi pedagogy ve vyvazeném poméru, se
zfetelem na individualni potfeby déti.

Didakticky cilené ¢innosti (Cinnosti fizené ucitelem): probihaji v prab&hu celého dne
formou vzdélavaci nabidky, individualni nebo skupinové prace ucitele s détmi. Vzdélavaci
nabidka vychazi z potfeb a zajml déti, v ndvaznosti na povinnou pfedskolni dochazku se
zaméfujeme na individualni praci s pfedskolnimi détmi.

Pohybové aktivity: zdravotné zaméfené cviCeni (vyrovnavaci, protahovaci,
uvolfiovaci, dechova), relaxaéni a pohybové hry ve tfidé a venku, hudebné pohybové
¢innosti jsou zafazovany prubézné béhem celého dne.

Pobyt venku: minimalné 2 hodiny denné (podle klimatickych podminek) probiha
dopoledne obvykle od 9.45 do 11.45 a pfi pfiznivém pocasi i odpoledne. V letnich mésicich
se ginnosti pfesouvaji co nejvice ven. Pobyt venku se neuskuteériuje pfi mrazu pod - 10° C,
pfi silném vétru, desti a pfi inverzich. Pro pobyt venku vyuzivame $kolni zahradu nebo
prilehlé parky pfi vychazkach. Cinnosti pfi pobytu venku: spontanni i Fizené &innosti
s pohybovou aktivitou, environmentalni ¢innosti, relaxaéni €innosti, volné hry déti, pokusy a
objevy s pfirodnimi materialy.

Udrzba $kolni zahrady: kazdodenni fyzick& kontrola provoznim zaméstnancem pred
pobytem déti, sekani travniki — dle potfeby, denné zakryvani piskovisté, v 1été dle potfeby
zavlazovani travnikl i pisku v piskovisti.

Odpocinek, spanek: vychazi z individualnich potfeb déti. Odpodivaji vSechny déti pfi
¢teni pohadky, poté déti s nizSi potfebou spanku vstavaji, ucitelé jim nabizi nahradni aktivity
(klidové hry, individualni prace atp.). Lehatka denné pfipravuji a uklizi provozni pracovnice,
tak ze nejprve proklepou a ustelou lGzkoviny, navrch slozi détem pyzama, aby doslo k jejich
provétrani.

Stravovani: vlastni strava pfipravena ve Skolni kuchyni. Détem je poskytovana
plnohodnotna a vyvazena strava podle pfislusnych norem a pfedpisq, usilujeme o vhodnou
skladbu jidelni¢ku a dodrzovani technologie pfipravy pokrm(, respektujeme potieby déti
s dietou. V pribéhu celého dne je zajistén dostatecny pitny rezim. V priibéhu dopoledne maji
déti k dispozici ovoce nebo zeleninu. JidelniCek je sestavovan tak, aby respektoval zasady
zdravého stravovani a pestrost stravy.

Prabézny pitny rezim: déti maji cely den k dispozici v kazdé tfidé konvici s napojem
a varnici s vodou, ze kterych si mohou samy nalévat do vlastnich lahvi. Ucitelky vedou déti
k pitnému rezimu, konvice doplfiuje provozni personal vzdy dle potfeby. Napoje se obménuiji
— &aje, ovocné Stavy, vitaminové napoje, voda.

Zajisténi klimatickych podminek v budové skoly:

e Pravidelné vétrani tfid.

e Skolnice sleduje vytapéni Skoly, redukuje na pfiméFenou teplotu. TFidy jsou vybaveny
klimatizacemi. V lété vyuzivame mlhovisté na Skolni zahradé.

e Dostatecny pobyt venku.

e Kontrola vhodného oblegeni déti v MS i mimo MS.

V Brné dne 1. 9. 2026 Otakar Kolar, reditel



