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pondéli  15.12.2025

Presnidavka: chléb kralovopolsky, pomazdnka balkanska, ovoce,
mléko (1, 7)

Polévka: minestrone s ryzi a syrem (7, 9)

Hlavni chod: bramborové Specle sypané pernikem, maslo, kompot,
ovocny Caj s citronem (1, 3, 7)

Svacina: bageta, pomazanka Sunkova, zelenina, ovocny caj s
citronem (1, 7)

Utery 16.12.2025

Presnidavka: ryZzova kase s grankem, ovoce, ovocny ¢aj s citronem
(1, 7)

Polévka: cizrnova (1, 9)

Hlavni chod: kure po cikansku, ryze jasminova, sirup (1)

Svacina: chléb kvasovy, pomazanka vidensky krém, zelenina,
mléko (1, 7)

Stieda 17.12.2025

Presnidavka: rohlik, pomazdanka tunakova, ovoce, kakao (1, 3, 4, 7)

Polévka: zeleninova s jahly (9)

Hlavni chod: fizek holandsky, bramborova kase, okurkovy salat,
ovocny ¢aj s citronem (1, 3, 7)

Svacina: chléb kralovsky, pomazanka z luciny s pazitkou,
zelenina, ovocny ¢aj s citronem (1, 7)

Ctvrtek 18.12.2025

Presnidavka: grahamova vecka, pomazdnkové maslo, ovoce, bila
kdva (1, 7)

Polévka: bramborova se syrem (1, 7, 9)

Hlavni chod: veprova pecené na houbdch, bulgur, ovocny &aj s
citronem (1)

Svacina: chléb kralovopolsky, pomazanka z vice druht syrd, \
zelenina, ovocny Caj s citronem (1, 7) §

Patek 19.12.2025

Presnidavka: chléb slunecnicovy, pomazanka celerovd, ovoce,
mléko (1, 3, 7, 9)

Polévka: Spenatova (1, 3, 7)

Hlavni chod: grenadyrsky pochod, raj¢e, ovocny &aj s citronem (1,
3,7)

Svacina: vanocka, ovocny ¢aj s citronem (1)

Vysvétlivky obsazenych alergend uvedenych vyse: 1 - Obiloviny obsahujici lepek, 2 -
Korysi, 3 - Vejce, 4 - Ryby, 5 - Podzemnice olejna (arasidy), 6 - Séjové boby (séja), 7 -
MIléko, 8 - Skorapkové plody, 9 - Celer, 10 - Horcice, 11 - Sezamova semena (sezam), 12
- Oxid sificity a sificitany, 13 - VICi bob (lupina), 14 - Mékkysi | Informace: strava je
urcena k okamzité spotrebé, Vedouci stravovani: , Kuchaf/ka: , zména jidelnic¢ku
vyhrazena.




