JIDELNICEK

Pondéli

Presnidavka:

Polévka:

Hlavni chod:

Svacina:

Utery

Presnidavka:

Polévka:

Hlavni chod:

Svacina:

Streda

Presnidavka:

Polévka:

Hlavni chod:

Svacina:

Ctvrtek

Presnidavka:

Polévka:

Hlavni chod:

Svacina:

Patek

Presnidavka:

Polévka:

Hlavni chod:

Svacina:

;'3

3.11.2025

chléb kralovopolsky, pomazanka z olejovek, ovoce,
bila kava (1, 4, 7)

zeleninova s kuskusem (9)

koprova oméacka, brambory, varené vejce, ovocny caj
s citronem (1, 7)

suk, maslo, platek Sunky, zelenina, ovocny ¢aj s
citronem (1, 7)

4.11.2025

ryzova kase, ovoce, ovocny Caj s citronem (1, 7)
z hlivy ustficné (1, 7, 9)

staroprazské pecené kure, jasminova ryze, okurkovy
salat, most (1, 7, 10)

chléb kralovsky, pomazanka z tavenych syrd,
zelenina, mléko (1, 7)

5.11.2025

chléb kralovopolsky, pomazanka budapestsky krém,
ovoce, kakao (1, 7)

masovy krém (1, 7, 9)
merunkovy tac, mléko (1, 3, 7)

grahamova vecka, pomazanka z kureciho masa,
zelenina, ovocny ¢aj s citronem (1, 7, 10)

6.11.2025

chléb podmaslovy, pomazanka ¢ockovd, ovoce,
malinové miéko (1, 7)

kminova s vejci (1, 3, 9)

podébradské maso, téstoviny, sirup (1, 7, 9)

bageta, Zzervé, zelenina, ovocny caj s citronem (1, 7)

7.11.2025

chléb slunecnicovy, pomazanka z ajvaru s tvarohem
a vejci, ovoce, mléko (1, 3, 7)

kvétakova (1, 3, 7)

hovézi tokan, bulgur, ovocny caj s citronem (1)
ovocny jogurt, knuspi, ovocny ¢aj s citronem (1, 7)

Vysvétlivky obsazenych alergend uvedenych vyse: 1 - Obiloviny obsahujici lepek, 2 -
Korysi, 3 - Vejce, 4 - Ryby, 5 - Podzemnice olejna (arasidy), 6 - Séjové boby (séja), 7 -
MIléko, 8 - Skorapkové plody, 9 - Celer, 10 - Horcice, 11 - Sezamova semena (sezam), 12
- Oxid siricity a sifi¢itany, 13 - VIC¢i bob (lupina), 14 - Mékkysi | Informace: strava je
ur¢ena k okamzité spotrebé, Vedouci stravovani: , Kuchar/ka: , zména jidelni¢ku

vyhrazena.




