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Materska Skola, Brno, Synkova 24, pfispévkova organizace

Provozni fad materské Skoly

Vypracoval: Otakar Kolar
Schvalil: Otakar Kolar
Platnost: 1.9.2025
Uginnost: 1.9.2025
Rusi smérnici ze dne: 1.1.2024
Spisovy a skartacni znak: 1.5/A5*

Zmény ve smérnici jsou provadény formou Cislovanych pisemnych dodatkd, které tvofi
soucast pisemného predpisu.

ReZzim dne je z organizacnich dlvodl Skoly stanoven a podrobnéji pro kazdou tfidu
rozpracovan. Pedagogové jsou povinni ho pruzné pfizplisobovat aktudlnim potirebam déti.

V materské Skole je dostatec¢né dbano na soukromi déti, pokud maji potfebu uchylit se do
klidného koutku a neucastnit se spole¢nych ¢innosti, je jim to umoZnéno. Spojovani tfid je
omezeno na nezbytnou miru.

Denni rezim skoly:

6.30
7.00
7.15
8.30

8.45
9.00-9.30

9.15
do 9.45

9.45-11.45

schdzeni a volné hry vSech déti ve tfidé Motylk(

zahajeni provozu tfidy Dracku

zahajeni provozu tfidy Slunic¢ek

do této doby je nutné privést do Skoly déti s povinnou skolni dochazkou nebo
s odkladem $kolni dochazky

do této doby prichazi do skoly vSechny déti a budova se uzavird (po domluvé
s ucitelem ve tfidé je mozné privadét détiiv jinou dobu)

prubéznd svacina dle individudlnich potreb déti

ukonceni podavani svacin z hygienicko-epidemiologickych ddvodu

nabidka vychovné vzdélavacich Cinnosti dle Tridniho vzdéldvaciho programu
tfidy, spontanni a fizené Ccinnosti, individudlni vychovné vzdélavaci prace
s détmi, pfiprava na pobyt venku

pobyt venku, environmentdlni Cinnosti, hry a pohybové aktivity na zahradé
Skoly, vychdazka

11:45-12:30 obéd
12.15-13.00 vyzveddavani déti po obédé (prosime, nenaléhejte na déti, které jesté nejsou

po jidle a vyckejte v $atné)

12.30— 14.00 osobni hygiena, odpocinek, klidové aktivity, individualni vychovné

vzdélavaci prace

14.30 — 15.00 prhibézna svacina dle individudlnich potieb déti
14.00 — 16.30 volné ¢innosti zamérené predevsim na hry, pohybové ¢innosti, pobyt venku
14.45 - 16.30 doba urcena pro prebirani déti zakonnymi zastupci

15.30
15.30

ukonceni provozu tfidy Motylkl — pfechod déti do tridy Slunicek
ukonceni provozu ttidy Drackd — prechod déti do tridy Slunicek




16.30 ukonéeni provozu tiidy Sluni¢ek a ukonéeni provozu MS

Spontanni hry: od pfichodu déti do pobytu venku a po odpolednim odpocinku —
probihaji cely den, prolinaji se s ¢innostmi Ffizenymi pedagogy ve vyvdzeném pomeéru, se
zfetelem na individudlni potfeby déti.

Didakticky cilené Cinnosti (Cinnosti fizené ucitelem): probihaji v pribéhu celého dne
formou vzdéldvaci nabidky, individudini nebo skupinové prace ucitele s détmi. Vzdélavaci
nabidka vychazi z potifeb a zajm0 déti, v ndvaznosti na povinnou predskolni dochazku se
zamérujeme na individudlni praci s predskolnimi détmi.

Pohybové aktivity: zdravotné zamérené cviceni (vyrovnavaci, protahovaci, uvolfovaci,
dechova), relaxac¢ni a pohybové hry ve tfidé a venku, hudebné pohybové cinnosti jsou
zarazovany pribéziné béhem celého dne.

Pobyt venku: minimalné 2 hodiny denné (podle klimatickych podminek) probiha
dopoledne obvykle od 9.45 do 11.45 a pfi pfiznivém pocasi i odpoledne. V letnich mésicich
se Cinnosti presouvaji co nejvice ven. Pobyt venku se neuskutecriuje pfi mrazu pod - 10° C, pfi
silném vétru, desti a pfi inverzich. Pro pobyt venku vyuzivdme Skolni zahradu nebo pfilehlé
parky pfi vychazkach. Cinnosti pfi pobytu venku: spontanni i fizené &innosti s pohybovou
aktivitou, environmentdlni Cinnosti, relaxaéni ¢innosti, volné hry déti, pokusy a objevy s
pfirodnimi materidly.

Udrzba 3kolni zahrady: kazdodenni fyzickd kontrola provoznim zaméstnancem pred
pobytem déti, sekani travnik(l — dle potfeby, denné zakryvani piskovisté, v |été dle potieby
zavlaZzovani travnikd i pisku v piskovisti.

Odpocinek, spanek: vychazi z individudlnich potieb déti. Odpocivaji viechny déti pfi
¢teni pohadky, poté déti s nizsi potfebou spanku vstavaji, uditelé jim nabizi ndhradni aktivity
(klidové hry, individudIni prace atp.). Lehatka denné ptipravuji a uklizi provozni pracovnice,
tak Ze nejprve proklepou a ustelou IGzkoviny, navrch slozi détem pyZzama, aby doslo k jejich
provétrani.

Stravovani: vlastni strava pripravend ve skolni kuchyni. Détem je poskytovana
plnohodnotna a vyvazena strava podle prislusnych norem a predpist, usilujeme o vhodnou
skladbu jidelnicku a dodrZovani technologie ptipravy pokrmu, respektujeme potreby déti
s dietou. V pribéhu celého dne je zajistén dostatecny pitny rezim. V pribéhu dopoledne maji
déti k dispozici ovoce nebo zeleninu. Jidelni¢ek je sestavovan tak, aby respektoval zdsady
zdravého stravovani a pestrost stravy.

Svaciny se podavaji od 9.00, odpoledne od 14.30 — kucharky pfipravi dostatecné
mnozstvi piti a potravin, déti se obsluhuji samostatné — po svaciné odnasi nadobi na misto
k tomu ur¢enému.

Obédy se vyddvaji od 11.45 ve tfidé Drackd a od 12.00 ve tfidé Motylk( a Slunicek,
polévku si déti nalévaji samostatné z polévkovych mis, hlavni jidlo na talife pfipravuje



kucharka, dité ma pravo si Zddat o mnozZstvi. Po obédé si po sobé uklidi nadobi.

Prabéiny pitny reZzim: déti maji cely den k dispozici v kazdé tfidé konvici s napojem a
varnici s vodou, ze kterych si mohou samy nalévat do vlastnich lahvi. Ucitelky vedou déti
k pitnému rezimu, konvice dopliiuje provozni persondl vidy dle potifeby. Napoje se obménuji
— Caje, ovocné stavy, vitaminové napoje, voda.

Zajisténi klimatickych podminek v budové skoly:
e Pravidelné vétrani ttid.
e Skolnice sleduje vytapéni $koly, redukuje na prfimétenou teplotu.
e Dostatecny pobyt venku.
e Kontrola vhodného oble¢eni déti v MS i mimo MS.
o V[été vyuZivame mlhovisté na Skolni zahradé.



Rezim dne tfidy Motylkt

6.30 Zahdjeni provozu tridy Motylk(. V této tfidé se rdno schazi vSechny déti.
do 8.30 Pfichod déti s povinnou pfedskolni dochazkou.
do 8.45 Do této doby prichazi do skoly vSsechny déti a budova se uzavira (po domluvé

s pedagogem ve tfidé je mozné privadét déti mimoradné i v jinou dobu).

7.00-9.45 Nabidka ¢innosti podle tfidniho vzdélavaciho programu: Cinnosti podle volby
déti, spontanni hry, pohybové a pracovni ¢innosti, didaktické hry, individualni i skupinové
¢innosti, hudebni ¢innosti, komunitni kruh, diskuzni kruh, reflexni kruh, predskolni pfiprava.
Vychovné vzdéldvaci nabidka vidy respektuje aktudlni situaci a rozpolozeni déti v souladu se
SVP PV a TVP. Déti maji vidy volbu Géastnit se nabizenych ¢innosti a volbu nechat si hru
rozehranou a vratit se k ni v pribéhu dne, pokud to dovoli provozni podminky.

9.00-9.30 Hygiena, prGbéina svacina. Déti se podle svych individudlnich potreb
pfipravuji na svacinu — umyvani rukou, pfiprava stolecku, samostatné chystani svaciny a
napoje z tacq, uklid nadobi po svaciné. Respektujeme ptirozené potreby déti, do jidla je
nenutime, ale ddvdme jim volbu vybéru, domluvit se, ochutnat.

9.45-11.45 Priprava na pobyt venku a pobyt venku. Environmentdlni ¢innosti, hry a
pohybové aktivity na zahradé skoly, vychdazka.

11.45-12.00 Prevlékani, hygiena, pfiprava na obéd — samostatné prostfeni stolu.
12.00 - 12.30 Obéd — déti si samy nalévaji polévku z pfipravenych mis, pro druhé jidlo si
chodi k vydejnimu voziku, déti maji moZnost pozadat si o velikost porce.

12.30 - 13.00 Hygiena, previékani déti k odpocinku, doba uréena k vyzveddvani déti, které
odchazi po obédé domd. Klidové ¢innosti déti — kresleni, prohlizeni knizek.

13.00 - 14.30 Odpocinek, cteni pohadek, poslech pohadek, relaxacni hudby, déti s nizsi
potfebou spanku vstavaji a vénuji se klidovym cinnostem nebo individualni praci s
pedagogem. Pribézné vstavani ostatnich déti, prevlékani, hygiena, pfiprava na svacinu.

14.30 Odpoledni svacina

14.45 — 15.30 Cas pro rozchazeni déti.

14.30 - 15.30 Odpoledni ¢innosti, hry, pfi pékném pocasi vyuzivdme pobyt na zahradé skoly
15.30 Ukonceni provozu tfidy Motylkl, déti prechazi za doprovodu uditele do ttidy
Slunicek

ReZzim dne muzZe byt upraven vzhledem k aktudlnim podminkam tridy, vidy s ohledem na
Casové rozmezi mezi jidly.



Rezim dne tfidy Dracka

7.00 Zahdjeni provozu ttidy Dracku, déti prichazi v doprovodu ucitele ze tfidy
Motylka.

do 8.30 Pfichod déti s povinnou pfedskolni dochazkou.

do 8.45 Do této doby prichazi do skoly vSechny déti a budova se uzavira (po domluvé

s pedagogem ve tfidé je mozné privadét déti mimoradné i v jinou dobu).

7.00-9.45 Nabidka ¢innosti podle tfidniho vzdélavaciho programu: Cinnosti podle volby
déti, spontanni hry, pohybové a pracovni ¢innosti, didaktické hry, individualni i skupinové
¢innosti, hudebni ¢innosti, komunitni kruh, diskuzni kruh, reflexni kruh, predskolni pfiprava.
Vychovné vzdéldvaci nabidka vidy respektuje aktudlni situaci a rozpoloZeni déti v souladu se
SVP PV a TVP. Déti maji vidy volbu Géastnit se nabizenych ¢innosti a volbu nechat si hru
rozehranou a vratit se k ni v pribéhu dne, pokud to dovoli provozni podminky.

9.00-9.30 Hygiena, prGbéina svacina. Déti se podle svych individudlnich potreb
pfipravuji na svacinu — umyvani rukou, pfiprava stolecku, samostatné chystani svaciny a
napoje z tacq, uklid nadobi po svaciné. Respektujeme prirozené potreby déti, do jidla je
nenutime, ale ddvdme jim volbu vybéru, domluvit se, ochutnat.

9.30-11.30 Priprava na pobyt venku a pobyt venku. Environmentdlni ¢innosti, hry a
pohybové aktivity na zahradé skoly, vychdazka.

11.30 - 11:45 Prevlékani, hygiena, pfiprava na obéd — samostatné prostfeni stolu.
11:45 - 12.15 Obéd — déti si samy nalévaji polévku z pfipravenych mis, pro druhé jidlo si
chodi k vydejnimu voziku, déti maji moZnost pozadat si o velikost porce.

12.15 - 12:45 Hygiena, previékani déti k odpocinku, doba uréena k vyzveddvani déti, které
odchazi po obédé domd. Klidové ¢innosti déti — kresleni, prohlizeni knizek.

12:45 - 14.30 Odpocinek, cteni pohadek, poslech pohadek, relaxacni hudby, déti s nizsi
potfebou spanku vstavaji a vénuji se klidovym cinnostem nebo individualni praci s
pedagogem. Pribézné vstavani ostatnich déti, prevlékani, hygiena, pfiprava na svacinu.

14.30 Odpoledni svacina

14.45 - 15.30 Cas pro rozchazeni déti.

14.30 - 15.30 Odpoledni ¢innosti, hry, pfi pékném pocasi vyuzivdme pobyt na zahradé skoly
16.00 Ukonceni provozu tfidy Drackl a odchod déti v doprovodu ucitele do tridy
Slunicek.

ReZzim dne muzZe byt upraven vzhledem k aktudlnim podminkam tfidy, vidy s ohledem na
Casové rozmezi mezi jidly.



Rezim dne tfidy Slunicek

7.15 Zahdjeni provozu tfidy Slunicek, déti pfichazi v doprovodu ucitele ze tfidy
Motylkl

do 8.30 Pfichod déti s povinnou pfedskolni dochazkou.

do 8.45 Do této doby prichazi do skoly vSechny déti a budova se uzavira (po domluvé

s pedagogem ve tfidé je mozné privadét déti mimoradné i v jinou dobu).

7.00-9.45 Nabidka ¢innosti podle tfidniho vzdélavaciho programu: Cinnosti podle volby
déti, spontanni hry, pohybové a pracovni ¢innosti, didaktické hry, individualni i skupinové
¢innosti, hudebni ¢innosti, komunitni kruh, diskuzni kruh, reflexni kruh, predskolni pfiprava.
Vychovné vzdéldvaci nabidka vidy respektuje aktudlni situaci a rozpoloZeni déti v souladu se
SVP PV a TVP. Déti maji vidy volbu Géastnit se nabizenych ¢innosti a volbu nechat si hru
rozehranou a vratit se k ni v pribéhu dne, pokud to dovoli provozni podminky.

9.00-9.30 Hygiena, prGbéina svacina. Déti se podle svych individudlnich potreb
pfipravuji na svacinu — umyvani rukou, pfiprava stolecku, samostatné chystani svaciny a
napoje z tacq, uklid nadobi po svaciné. Respektujeme prirozené potreby déti, do jidla je
nenutime, ale ddvdme jim volbu vybéru, domluvit se, ochutnat.

9.45-11.45 Priprava na pobyt venku a pobyt venku. Environmentdlni ¢innosti, hry a
pohybové aktivity na zahradé skoly, vychdazka.

11.45-12.00 Prevlékani, hygiena, pfiprava na obéd — samostatné prostfeni stolu.
12.00 - 12.30 Obéd — déti si samy nalévaji polévku z pfipravenych mis, pro druhé jidlo si
chodi k vydejnimu voziku, déti maji moZnost pozadat si o velikost porce.

12.30 - 13.00 Hygiena, previékani déti k odpocinku, doba uréena k vyzveddvani déti, které
odchazi po obédé domd. Klidové ¢innosti déti — kresleni, prohlizeni knizek.

13.00 - 14.30 Odpocinek, cteni pohadek, poslech pohadek, relaxacni hudby, déti s nizsi
potfebou spanku vstavaji a vénuji se klidovym cinnostem nebo individualni praci s
pedagogem. Pribézné vstavani ostatnich déti, prevlékani, hygiena, pfiprava na svacinu.

14.30 Odpoledni svacina

14.45 - 15.30 Cas pro rozchazeni déti.

14.30 - 15.30 Odpoledni ¢innosti, hry, pfi pékném pocasi vyuzivdme pobyt na zahradé skoly
16.30 Ukonéeni provozu t¥idy Sluni¢ek a ukon&eni provozu MS.

ReZzim dne muzZe byt upraven vzhledem k aktudlnim podminkam tfidy, vidy s ohledem na
Casové rozmezi mezi jidly.

V Brné dne 1. 9. 2025 Otakar Kolar, reditel



